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KLAIPĖDOS PRANO MAŠIOTO PROGIMNAZIJOS
KATALIKIŠKŲJŲ VERTYBIŲ UGDYMO PROGRAMA

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Klaipėdos Prano Mašioto progimnazijos (toliau – Progimnazija) Katalikiškųjų vertybių ugdymo programa (toliau – Programa) skirta Progimnazijos bendruomenės visuminiam asmenybės ugdymui ir ugdymuisi, kuri yra įgyvendinama ir organizuojama remiantis Katalikų Bažnyčios mokymu ir yra integruojamas į formalųjį ir neformalųjį ugdymą. 
2. Programa parengta vadovaujantis „Katalikiškojo ugdymo sistemos samprata“, patvirtinta 2012 m. lapkričio mėn. 16 d. Lietuvos Respublikos švietimo ir mokslo ministro įsakymu Nr. V-1599, atsižvelgiant į mokyklos vertybių ugdymo tradicijas, filosofiją, viziją, misiją bei veiklos prioritetus.
3. Programa remiasi Vatikano II Susirinkimo deklaracijoje Gravissimum educationis išdėstyta nuostata, kad krikščioniškasis ugdymas turi padėti asmeniui brandžiai naudotis laisve, ugdyti sąžinę ir atsakingai dalyvauti bendruomenės bei visuomenės gyvenime. Šiame dokumente pabrėžiama, jog ugdymas negali apsiriboti akademiniu pasirengimu, bet privalo apimti moralinę ir dvasinę dimensijas. Katalikiškos krypties mokykloje tikėjimas, kultūra ir gyvenimas sudaro nedalomą visumą, todėl vertybinis ugdymas turi būti integruotas į kasdienę pedagoginę praktiką
4. Programos tikslas – suformuoti Programos turinį ir organizuoti jos įgyvendinimo procesą taip, kad kiekvienas Progimnazijos bendruomenės narys siektų augti kaip brandi, visapusiška, kompetentinga, religinga, mylinti, atsidavusi kitiems asmenybė ir stengtųsi įgyti visam gyvenimui būtinų vertybinių nuostatų. 
5. Programos uždaviniai: 
5.1. nustatyti vertybinio ugdymo principus ir pagrindines nuostatas; 
5.2. pateikti gaires vertybinio ugdymo veiklų turinio kūrimui ir jų įgyvendinimo tvarkai organizuoti; 
5.3. numatyti veiklos rezultatus. 
6. Katalikiškų vertybių ugdymo programoje vartojamos sąvokos: 
Katalikiškasis ugdymas – darnus asmens fizinių, moralinių, dvasinių ir protinių galių ugdymas, laikantis Katalikų Bažnyčios mokymo ir pedagoginės tradicijos.
Evangelinės vertybės – vertybės, atskleistos evangelijose Jėzaus Kristaus žodžiu ir veikla.
Bendražmogiškosios vertybės – vertybės, kuriomis grindžiami įvairių bendruomenių ir tautų etikos kodeksai ir kurios peržengia kultūrines bei laiko ribas.
Dorybė – praktikuojama vertybė, įprotis elgtis gerai.
Krikščioniškosios vertybės – evangelijoje skelbiamos moralinės vertybės, sudarančios katalikiškojo ugdymo pagrindą.
Liturgija – tikėjimo šventimas bendruomenėje, išreiškiamas per sakramentus ir sakramentalijas.
Mokyklos kapelionas – vietos vyskupo (vietos ordinaro) paskirtas Katalikų Bažnyčios kunigas, atsakingas už sielovadą mokykloje.
Rekolekcijos – dvasinės pratybos, per kurias skaitomas, reflektuojamas ir analizuojamas Šventasis Raštas, švenčiama liturgija, klausomasi mokymų pasirinkta tema, meldžiamasi.

II. KATALIKIŠKŲJŲ VERTYBIŲ UGDYMO PRINCIPAI IR
PAGRINDINĖS NUOSTATOS

7. Kiekvieno žmogaus asmenybė, jo ar jos materialiniai bei dvasiniai poreikiai sudaro Kristaus mokslo šerdį. Jei Progimnazijoje mokosi kitų tikėjimų mokiniai, skatinamas jų bendražmogiškas augimas tokiu būdu, kad jie sugebėtų konkretų savo tikėjimą integruoti į kiekvieną savo gyvenimo sritį. 
8. Katalikiškojo ugdymo centre yra Jėzus Kristus, Dievas ir Žmogus, kurio asmenyje glūdi tiesos apie žmogų pilnatvė.
9. Vertybinį katalikiškojo mokymo pagrindą sudaro:
9.1. evangelinės vertybės: tikėjimo, vilties ir meilės dorybės, pats asmuo, tiesa, teisingumas, drąsa, ištvermė, ištikimybė, pasitikėjimas Apvaizda, atlaidumas, gailestingumas, tarnystė, bendruomenės kūrimas, taikdarystė, romumas, šventumas;
9.2. bendražmogiškos vertybės: atsakomybė, atjauta, pagarba kitam žmogui, sąžiningumas, kokybės siekimas visose veiklos srityse ir veiklumo puoselėjimas;
9.3. vertybių pažinimas turėtų būti grindžiamas ne aklu mokymusi, o analitiniu mąstymu ir kritiniu vertinimu;
9.4. vertybių pažinimas turėtų skatinti vertybėmis motyvuotą veikseną, kurią grindžia praktinės veiklos principai – krikščioniškosios dorybės: tikėjimas, viltis ir meilė, teisingumas, ištikimybė, gailestingumas, kantrybė, pasitikėjimas Dievu, Viešpaties baimė, kito asmens žmogišką vertę pripažįstantis elgesys, sąžininga atsakomybė, nuoširdi ir nuolatinė tiesos paieška, rami ir taikinga kritikos dvasia, solidarumas su visais kitais asmenimis ir tarnavimas jiems, jautrumas teisingumui, savitvarda, intelektualinis uolumas, ištvermingos pastangos uoliai mokytis ir kita.
10. Programa grindžiama krikščioniškąja antropologija, kuri žmogų suvokia kaip laisvą, santykinę ir Dievo pašauktą asmenybę. Ugdymas turi padėti asmeniui interpretuoti savo gyvenimo patirtis tikėjimo šviesoje ir atpažinti Dievo veikimą kasdienybėje (Pontifical Council for the Promotion of the New Evangelization, 2020, nr. 1). Todėl Programoje taikomi patirtiniai ir refleksiniai metodai, kurie leidžia mokiniams ne tik pažinti vertybes, bet ir jas susieti su asmeniniu gyvenimu. Vyresnėse klasėse ypatingas dėmesys skiriamas sąžinės ugdymui ir sprendimų refleksijai, kas atitinka Bažnyčios raginimą ugdyti brandžią, laisvą ir atsakingą asmenybę.
11. Programoje ryškus bendruomeninis ir socialinis ugdymo matmuo, grindžiamas Katalikų Bažnyčios socialiniu mokymu. Socialinio mokymo principai – žmogaus orumas, solidarumas, bendrasis gėris, subsidiarumas – sudaro pagrindą mokinių tarnystės veikloms ir atsakomybės už kitą ugdymui (DOCAT. Ką daryti? Katalikų Bažnyčios socialinis mokymas, 2017). Progimnazija turi būti dialogo, pagarbos ir įtraukties erdvė, ugdanti gebėjimą atsakingai naudotis laisve ir kurti bendruomenę (Congregation for Catholic Education, 2013, nr. 5). Ši nuostata Programoje įgyvendinama per bendruomeninius susitarimus, atjautos ugdymą ir patyčių prevenciją.
12. Visapusiškas katalikiškas ugdymas siekia ugdyti kiekvieną individo aspektą: socialinį, intelektualinį, emocinį, moralinį ir dvasinį. 
13. Progimnazijos aplinka turi atspindėti katalikišką ugdymą. 

III. KATALIKIŠKŲJŲ VERTYBIŲ UGDYMO TURINYS 

14. Progimnazijos bendruomenės vertybinio ugdymo turinį sudaro šios, į ugdymo procesą integruojamos veiklos sritys: 
14.1. Asmens tapatybė ir laisvė: suvokimas, kad kito asmens akivaizdoje aš esu unikalus, laisvas ir atsakingas, padedama priimti ir mylėti save tokį, koks esu, kitą – kaip kitokį, ir skatinama ugdyti(s) krikščioniškąja morale grįstas vertybines nuostatas. Priemonės: saviugda, savianalizė bei refleksija, stovyklos, dialogas, darbas grupelėse, liudijimai. 
14.2. Santykis su kūrinija: ne naudos siekimo, bet atsakomybės už žemę, pagarbos viskam, kas egzistuoja, estetinio pasitenkinimo ir dėkingumo nuostatos ugdymas(is); rūpestis savo kūnu ir sveikata. Priemonės: ugdančiosios išvykos, edukacinės kelionės, netradicinės dienos, projektinė veikla, dalyvavimas pilietinėse akcijose. 
14.3. Religinė sąmonė: tiesos apie žmogų, visuomenę ir pasaulį, padedančios dabarties ir ateities gyvenimą suvokti kaip gerą ir prasmingą tikrovę, duodančios gyvenimui prasmę ir kontekstą, pažinimas; aiškios krikščioniškos pasaulėžiūros, įprasminančios žmogiškąsias pastangas kurti geresnį, teisingesnį pasaulį, formavimas. Priemonės: tikėjimas Kristumi, Dievo karalystės vizija, aktyvus sakramentinis gyvenimas, malda, liturgija (Šv. Mišios), rekolekcijos, piligriminės kelionės. 
14.4. Ryšys su socialinėmis ir institucinėmis struktūromis: priklausymo bendruomenei (Progimnazijos, Bažnyčios) stiprinimas; laisvės ir orumo, tvarkos ir teisingumo užtikrinimas, skatinantis žmoniškumo sklaidą. Priemonės: aiškus progimnazijos tikslų ir siekių pristatymas tėvams, mokiniams ir mokytojams (atvirų durų dienos); mokinių savivaldos veikla; pagarba progimnazijos simboliams; pažintis su Bažnyčios socialinio mokymo principais, pozityvių pavyzdžių pateikimas, socialinės – karitatyvinės veiklos praktika. 
14. 5. Ryšys tarp teorijos ir praktikos: išsaugoti ir puoselėti visa, kas sukurta visuomenės fiziniu ir protiniu darbu – kultūrą (meną, mokslą, tradicijas, ritualus, simbolius ir kt.), nes žmogaus sukurta aplinka padeda geriau save suvokti, tinkamai išreikšti. Priemonės: Progimnazijos tradicijų puoselėjimas, krikščioniškų (Adventas, Gavėnia) ir tautinių tradicijų palaikymas. 
15. Liturgijos ir Eucharistijos šventimas: 
15.1. šv. Mišios mokslo metų pradžioje ir pabaigoje;
15.2. šv. Mišios už bendruomenės šeimų mirusiuosius;
15.3. Advento ir Gavėnios pradžios šv. Mišios;
15.4. šv. Mišios už mamas ir tėčius bei bendruomenės šeimas;
15.5. Šventųjų klasių globėjų ir kitų Šventųjų minėjimas; 
15.6. Sutaikinimo pamaldos 5 – 8 klasių mokiniams ir Progimnazijos bendruomenei Gavėnios metu.
16. Maldos praktikos: 
16.1. kasdienė malda Progimnazijos koplyčioje prieš pamokas;
16.2. malda pirmos pamokos pradžioje visose Progimnazijos klasėse; 
16.3. Gyvasis Rožinis;
17. Katalikiškų vertybių ugdymo diena:
17.1.1. klasių mokiniams – „Dievas veda kaip Gerasis Ganytojas: aš esu saugus“;
17.2.2. klasių mokiniams – „Dievas veda per dėkingumą: matau dovanas“;
17.3.3. klasių mokiniams – „Dievas veda per draugystę: renkuosi atjautą“;
17.4.4. klasių mokiniams – „Dievas veda per sąžinę: renkuosi tai, kas teisinga“;
17.5.5. klasių mokiniams – „Dievas veda per bendruomenę: priklausau ir kuriu“;
17.6.6. klasių mokiniams – „Dievas veda per tarnystę: mano dovanos – kitų labui“;
17.7.7. klasių mokiniams – „Dievas veda per pasirinkimus: mokausi atpažinti kryptį“;
17.8.8. klasių mokiniams – „Dievas veda į misiją: mano vertybinis kompasas ir atsakomybė pasauliui.“
18. Socialinė – karitatyvinė veikla klasių mokiniams, kurią planuoja ir organizuoja klasių vadovai. 
19. Advento bei Gavėnios rekolekcijos mokiniams ir mokytojams.
20. Piligriminės išvykos.
21. Susitikimai su dvasininkais.

IV. KATALIKIŠKŲJŲ VERTYBIŲ UGDYMO ORGANIZAVIMAS

22. Sielovados grupės veikla:
22.1. Sielovados grupės paskirtis – koordinuoti, organizuoti ir įgyvendinti ugdymą, grindžiamą katalikiškosiomis vertybėmis.
22.2. Sielovados grupę sudaro: direktoriaus pavaduotojas ugdymui, Progimnazijos kapelionas, tikybos mokytojai. Į  Sielovados grupę įsijungti gali mokytojai, mokinių tėvai / globėjai, rūpintojai, mokiniai. Sielovados grupės narius turi sieti tikėjimo ir pasitikėjimo Dievu dvasia.
22.3. Sielovados grupė renkasi bent kartą per mėnesį, priimti sprendimai pagal poreikį yra skelbiami bendruomenei.
22.4. Sielovados grupė veiklą organizuoja šiomis kryptimis pagal direktoriaus patvirtintą Sielovados grupės veiklos planą konkretiems metams:
22.4.1. koordinuoja, inicijuoja ir organizuoja Katalikiškųjų vertybių ugdymo programos įgyvendinimą;
22.4.2. rūpinasi mokyklos bendruomenės narių sielovada – padeda konkrečiam asmeniui individualiai arba bendruomenėje pažinti ir pamilti Dievą, vadovautis krikščioniškosiomis vertybėmis kasdieniame gyvenime (pagal poreikį organizuoja rekolekcijas (dvasines pratybas, paskaitas, pokalbius ir kt.);
22.4.3. rūpinasi mokyklos narių sakramentų priėmimu, suteikia apie tai informaciją; 
22.4.4. organizuoja bendruomeninės maldos ir Eucharistijos šventimą;
22.4.5. teikia pasiūlymus dėl renginių ar vertybes formuojančių veiklų organizavimo, atsižvelgdama į Liturginį kalendorių organizuoja renginius; 
22.4.6. bendradarbiauja su Klaipėdos miesto parapijų klebonais, Telšių vyskupijos kurija;
22.4.7. rūpinasi katalikiškojo ugdymo krypties mokyklos įvaizdžio kūrimu.
23. Klasių vadovai:
23.1. Rūpinasi vertybes atspindinčios klasės aplinkos kūrimu:
23.1.1. kuria pagarbos, atjautos ir saugumo atmosferą klasėje;
23.1.2. skatina mokinių tarpusavio pagalbą ir solidarumą;
23.1.3. sprendžia konfliktus tarp mokinių, remiantis susitaikymo ir atleidimo principais;
23.1.4. formuoja klasės susitarimus, pagrįstus krikščioniškomis vertybėmis;
23.2. Rūpinasi mokinių tikėjimo ir dvasinio augimo palydėjimu:
23.2.1. skatina mokinius dalyvauti maldoje, liturginėse šventėse, rekolekcijose;
23.2.2. aptaria su mokiniais liturginius laikotarpius;
23.2.3. organizuoja klasės maldos momentus svarbiomis progomis;
23.2.4. padeda mokiniams reflektuoti dvasines praktikas;
23.2.5. organizuoja mokinių piligrimines keliones, edukacijas.
23.3. Integruoja vertybinį ugdymą į kasdienį klasės gyvenimą:
23.3.1. aptaria su mokiniais gyvenimiškas situacijas per vertybinius pasirinkimus;
23.3.2. skatina mokinių atsakomybę, sąžiningumą, pagarbą gyvybei ir kūrinijai;
23.3.3. ugdo mokinių socialinį jautrumą ir tarnystės nuostatą;
23.3.4. reflektuoja klasės patirtis.
23.4. Ugdo mokinių socialinį jautrumą ir tarnystę:
23.4. 1. o

rganizuoja savanorystės ir pagalbos akcijas;
23.4.2. įtraukia mokinius į Carito, parapijos ar bendruomenės iniciatyvas;
23.4.3. skatina mokinių rūpestį silpnesniais, vienišais, vargstančiais;
23.4.4. ugdo mokinių dėkingumo ir dalijimosi kultūrą.
23.5. Bendradarbiauja su mokinių tėvais / globėjais, rūpintojais ir bendruomene:
23.5.1. informuoja mokinių tėvus / globėjus, rūpintojus apie katalikiškų vertybių ugdymo kryptis;
23.5.2. skatina šeimos dalyvavimą bendruomenės renginiuose;
23.5.3. organizuoja bendras vertybines veiklas su šeimomis.
24. Dalykų mokytojai:
24.1. Integruoja vertybes į ugdymo turinį:
24.1.1. stengiasi atskleisti žmogaus orumo, tiesos, atsakomybės ir kūrinijos saugojimo temas dalyko kontekste;
24.1.2. aptaria su mokiniais moralinius pasirinkimus literatūroje, istorijoje, moksle ar visuomenėje;
24.1.3. ugdo pagarbą kultūriniam ir dvasiniam paveldui;
24.1.4. padeda mokiniams matyti ryšį tarp žinių ir atsakingo gyvenimo.
24.2. Kuria pagarbią ir teisingą mokymosi aplinką:
24.2.1. užtikrina pagarbų bendravimą pamokose;
24.2.2. skatinti dialogą, klausymąsi ir nuomonių įvairovės priėmimą;
24.2.3. taiko teisingus ir skaidrius vertinimo principus;
24.2.4. stiprina mokinių pasitikėjimą savimi.
24.3. Ugdo mokinių socialines ir moralines kompetencijas: 
24.3.1. skatina mokinių atsakomybę už savo darbą ir mokymąsi;
24.3.2. ugdo sąžiningumą ir akademinį dorovingumą;
24.3.3. moko konstruktyviai spręsti konfliktus;
24.3.4. skatina bendradarbiavimą ir komandinį darbą.
24.4. Formuoja kritinį mąstymą ir sąžinę: 
24.4.1. skatina mokinius vertinti informaciją atsakingai ir etiškai;
24.4.2. aptaria technologijų, mokslo pažangos ir moralės santykį;
24.4.3. ugdo gebėjimą priimti vertybinius sprendimus;
24.4.4. padeda atpažinti stereotipus, diskriminaciją ir neteisybę.
24.5. Skatina mokinių socialinį jautrumą ir atsakomybę: 
24.5.1. įtraukia mokinius į projektus, susijusius su pagalba bendruomenei;
24.5.2. skatina atsakomybę už aplinką ir visuomenę;
24.5.3. ugdo empatiją ir jautrumą silpnesniems;
24.5.4. stiprina tarnystės ir pilietiškumo nuostatas.

V. NUMATOMI REZULTATAI
 
25. Bendruomenės nariai gebės apmąstyti savo patirtis, kels egzistencinius klausimus, siedami juos su katalikų tikėjimu. 


26. Dėkingai priims savo tapatumą ir labiau pažindami savąjį pašaukimą mokės panaudoti įgimtus gebėjimus bei talentus. 
27. Santykyje su kitu asmeniu mokės kurti dialogo kultūrą, vadovaudamiesi pagarba ir meile, bendraudami ir bendradarbiaudami, pozityviai spręsdami konfliktus. 
28. Sieks įgyvendinti Bažnyčios socialinio mokymo, artimo meilės principus, dalyvaudami savanorystės bei labdaros projektuose. 
29. Gilins tautinę savimonę bei krikščioniškąjį tapatumą. 


____________________________
